
Willkommen in der KHG!

Auch im Wintersmester 2021/22 sind wir für 
Euch da. Nutzt unsere vielfältigen Angebote, 
die wir nach Möglichkeit vor Ort, sonst aber 
immer auch virtuell durchführen werden. 
Sprecht uns an mit Euren Anliegen und 
Wünschen und nutzt bei Bedarf gerne unsere 
Beratungsangebote – alles unabhängig von 
Eurer Religion.

Sabine Gerhard, KHG-Leiterin
089/545924-15, SGerhard@khg-tum.de

Dr. Thomas Schindler, Referent
089/545924-14, TSchindler@khg-tum.de

Petra Reichl, Sekretariat
089/545924-0, PReichl@khg-tum.de

Fritz Ulrich, Haustutor
FUlrich@khg-tum.de

Zu Eurem eigenen Schutz beachten wir für alle Angebote 
die gesetzlichen Bestimmungen zum Infektionsschutz. 
Daher kann es sein, dass Veranstaltungsformate kurz-
fristig geändert werden oder Absagen nötig sind. 
Aktuelle Informationen zum Programm und zur KHG  
auf unserer Homepage!

Mensch sein - Student sein - Christ sein

Aktionszeitraum 18.-29. Oktober 2021
 Repair-Café für Fahrräder
30. Oktober 2021
 Workshop „Online optimal 
lernen“
ab 2. November 2021
 Stay, Pray & Eat
18. November 2021
 Pub Quiz - Bundesweiter Show-
down der Hochschulgemeinden
02./09./16. Dezember 2021
 Rorate - Lichtergottesdienst  
im Advent W
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Feel at home

Kaffee und Getränke zum kleinen Preis
Freies WLAN über LRZ/eduroam
Spirituelle Angebote
Workshops im Bereich Persönlichkeit & Qualifikation
Aktionen und Events mit Gemeinschaftserlebnis
Unterstützung und Beratung zu Studium und Leben
Internationales Flair mit Studierenden aus aller Welt

StudentenLeben 
Nutze die KHG als Lern- und 
Arbeitsplatz. WLAN (LRZ/eduro-
am) ist vorhanden. 

Foyer und Arbeitsräume im  
1. OG sind verfügbar: 
Mo.-Fr. 9-19 Uhr.
Zutritt nach Anmeldung über 
das Sekretariat!

Öffnungszeiten  
Mo-Fr 9-19 Uhr

Bürozeiten 
Mo-Fr 9-13 Uhr

Karlstraße 32
80333 München

Tel. (089) 545924-0
Fax (089) 545924-22
info@khg-tum.de
www.khg-tum.de

U2 Königsplatz

in Garching:

Fakultätsgebäude MW
MW 0017, EG
Boltzmannstr. 15
85748 Garching

Tel.  (089) 289-16602
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#stayconnected
/kghtum

Sabine Gerhard

Thomas Schindler

Petra Reichl



  Beratung und  
Begleitung

Spirituelle Begleitung
in Lebens- und Glaubens-
fragen
Sabine Gerhard 
SGerhard@khg-tum.de
Thomas Schindler  
TSchindler@khg-tum.de

Begleitung und Beratung
für Promovierende
sowie wissenschaftliche Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen.
Dr. Thomas Schindler
Terminvereinbarung unter:
TSchindler@khg-tum.de

Lern-, Prüfungs- und  
Karriere-Coaching für 
Studierende
Semesterbegleitende Unter-
stützung bei Motivations-
problemen, Prüfungsängsten 
und in Entscheidungsfragen.
Sabine Gerhard, Dipl. Coach
Terminvereinbarung unter: 
SGerhard@khg-tum.de

Die Brücke
Katholische Beratungsstelle 
für internationale Studierende 
aus Asien, Afrika und Latein-
amerika.
KHG LMU, Leopoldstr. 11
Termine unter: bruecke@
caritasmuenchen.de

Professionell  
Studieren

Referentin: Karin von 
Schmidt-Pauli, Lernberaterin
Anmeldung/Information: info@
professionell-studieren.de

Online optimal lernen
Tipps & Tricks um erfolgreich 
digital zu studieren.
Sa, 30. Okt 2021, 10-13 Uhr 
KHG, Pyramidensaal 
Kosten: 29 € inkl. Material

Schneller lesen für Prüfung 
und Masterarbeit
Die Lesegeschwindigkeit ver-
doppeln in wenigen Schritten. 
Schnell-Lesetraining in der 
Kleingruppe.
Fr, 26. Nov. 2021, 10-17 Uhr, 
KHG, Pyramidensaal
Kosten: 59 € inkl. Material

Motivier Dich selbst!
Projekte ergebnisorientiert 
planen, entspannt durchführen 
und erfolgreich beenden.
So, 28. Nov. 2021, 10-16 Uhr 
KHG, Pyramidensaal 
Kosten: 49 € inkl. Material

Offenes Lerncoaching
Nur nach Vereinbarung!
Di 15-17 Uhr, ab 26. Okt.
KHG, Seminarraum | Online
Kosten: 10 € / 30 Min.

Kooperation mit der Fach-
schaft MW und der EHG TUM.

Rorate - Lichtergottesdienst 
im Advent
Advent bewusst für sich erle-
ben, die Sinne und die Seele 
öffnen, sich bereit machen für 
Weihnachten.
2. | 9. | 16. Dez. 2021
jeweils Donnerstag, 7 Uhr,
KHG, Pyramidensaal

Network Africa
Ein Zusammenschluss 
afrikanischer Studierender, die 
ihre Heimatländer mit ihren 
Wissen und Können 
unterstützen möchten.
Termine: siehe Homepage
KHG, Seminarraum | Zoom 

Technik und Ethik

Ringvorlesung Umwelt:
„Will technology save us 
all? A glimpse into a sustai-
nable future.“
Beginn: Di, 19. Okt. 2021 
Themen und Termine:  
www.rivo.fs.tum.de
Kontakt: Dr. Thomas Schindler 
TSchindler@khg-tum.de
Kooperation mit AStA Umwelt-
referat, Carl von Linde
Akademie der TUM (MCTS) 
und EHG TUM.

Termine und Events

Repair-Café für Fahrräder
Termine im Aktionszeitraum: 
18. bis 29. Okt. 2021 
KHG, Parkplatz 
Terminvereinbarung und Info: 
Fritz, FUlrich@khg-tum.de

Das Pubquiz
Bundesweiter Showdown der 
Hochschulgemeinden.
Do, 18. Nov. 2021, 19.30 Uhr
KHG, Pyramidensaal | Zoom

Garchinger Gespräche
„Heimat?!“ – ein Vortrag mit 
Dr. Norbert Göttler
Mi, 24. Nov. 2021, 19.30 Uhr 
Stadtbücherei Garching
Kooperation mit EHG TUM,  
TUM Campus Garching und 
der Stadtbücherei Garching.

Winterkonzert Winterkonzert 
Die lateinamerikanische Band 
Mosaico spielt für uns, dazu 
stimmen besinnliche Texte auf 
den Advent ein.
Di, 30.  Nov. 2021, 19.30 Uhr
KHG, Pyramidensaal

Adventsfeier am Campus 
Garching
Stimmungsvolle Musik und 
Glühwein am Christbaum
Mi, 1. Dez. 2021, 16.30 Uhr
Magistrale MW, Garching

Meditation
Durch Einüben von Medita-
tionstechniken können Körper 
und Verstand zur Ruhe kom-
men. Diese Haltung ermög-
licht, sich für die verborgenen 
Tiefen der eigenen Seele 
und die Gegenwart Gottes zu 
öffnen.
Mi, 19-20 Uhr,  
ab 27. Okt. 2021
KHG, Pyramidensaal
Leitung: Sabine Gerhard
Anmeldung erforderlich an: 
SGerhard@khg-tum.de

Meditation in Garching
Do, 12-12.30 Uhr, 
ab 21. Okt. 2021
Campuskirche spiritum | Zoom
(Boltzmannstr. 17)
Kontakt: Sabine Gerhard
SGerhard@khg-tum.de
Kooperation mit EHG TUM.

Semesterschluss
Gottesdienst, danach  
Möglichkeit zur Begegnung. 
Di, 8. Feb. 2022, 18.30 Uhr
KHG, Pyramidensaal

 Spiritualität und  
Gemeinschaft

Semestereröffnung
Gottesdienst, danach  
Möglichkeit zur Begegnung.
Di, 26. Okt. 2021, 18.30 Uhr 
KHG, Pyramidensaal 

Stay, Pray & Eat
Gemeinschaft erleben, mit 
Gott in Beziehung sein und 
zusammen Spaß haben.
Di, 18.30 Uhr, ab 2. Nov. 2021  
KHG, Pyramidensaal | Zoom
Spiritueller Impuls
18.30 Uhr: Nimm Dir eine   
Auszeit vom Alltag für eine  
meditative halbe Stunde mit 
Texten, Liedern und Gebet.
KHG-FreiRaum
Danach ab ca. 19.00 Uhr: 
Möglichkeit zur Begegnung 
und Austausch.

Yoga – Körpermeditation
Ein meditativ-spürender Zu-
gang zum Körper unterstützt 
die innere Ausgeglichenheit.
Mi, 17.45-18.45 Uhr,
ab 3. Nov. 2021
KHG, Pyramidensaal
Leitung: Frieda Reisinger, 
Yogalehrerin
Anmeldung erforderlich an: 
Frieda.Reisinger@gmx.de
Kosten: 40 € Studierende
(Verdienende: 60 €) 

KHG = Veranstaltungsort  
Karlstr. 32


